
पाठ्यक्रम जानकारी  
 

अवधि:  अवधि 5  कक्षा/ वर्ष समहू:  रिसपे्शन  
 
 
 

प्रेिणा/ थीम:   
फाउंडशेन चिण में बच्च ेसबसे अच्छा औि सबसे प्रभावी ढंग से सीखते हैं जब उन्हें उन चीजों के बािे में पता लगाने, जांच किने औि सीखने का अवसि दिया जाता है जो उन्हें रुधच िखत ेहैं।  कैसल मीड स्कूल में हम बच्चों को एक ववर्य के 

आिाि पि एक कौशल आिारित पाठ्यक्रम की योजना बनाकि जांच की अपनी लाइनों का पालन किने की स्वतंत्रता िेते हैं।  यह शब्ि हमािा ध्यान मुख्य गं्रथों पि होगा औि सीखने के ववर्य ववकससत होंगे क्योंकक बच्चे हमें अपने ववशेर् 

दहतों को दिखाते हैं।   
   मलू ग्रथं/ कलाकृतत/ कफल्म   उते्तजना -प्रेिणा, ववसर्जषत   भसूमका-प्ले      जांच स्टेशन   

 

        सपुि स्टाटषि       

घि का कोना बच्चों को भूसमका तनभाने के सलए प्रोत्सादहत 
किता है   हम A के जीवन चक्र की जाचं किेंगे   

 

                

वे अपने परिवािों को क्या कि सकते हैं या िेख सकते हैं  
 

तततली, हमािे पास अपन ेकैटिवपलि होंगे  
  

        हम एक-एक कि के िहेंगे, औि     
 

        धचकन अंड े हम सीखेंगे कक कैसे िेखभाल की जाए   घि।  इस भूसमका में वास्तववक संसािन होंगे जो हैं   िेखभाल किने औि उनकी िेखभाल किने के सलए कक्षा   
 

        उन्हें िेखो औि उनके परिवतषन का तनिीक्षण किें।   अपने ही घि के बच्चों से परिधचत।     एक तततली में परिवतषन   
 

        अद्भुत मध्य        बाहि एक समनी होगी         
 

        हम आशा किते हैं कक WARleigh लॉज फामष िेखने के 

सलए यात्रा किेंगे  

        
 

         पशु तछपा है, जहां बच्चे हैं         
 

        उनके तनवास में पशु              
 

             ववसभन्न बग औि खोज सकते हैं         
 

        शानिाि खत्म   

            
 

             अपने ही बग सशकाि पि सेट किें।         
 

        

हम इसके बािे में गैि-कथा ककताबें बनाएंगे  
          

 

                   
 

        जानविों को हम पढ़ िहे हैं।  हम साझा किेंगे           
 

        इस साल 1 बच्चे औि उनके परिवाि हैं           
 

        घि पि.               
 

                         
 

      साक्षिता           गणणत     सचंाि औि भार्ा   
 

  सीखने के परिणाम:        सीखने के परिणाम:    सीखने के परिणाम:   
 

       

हम उन कौशलों का तनमाषण किना जािी िखेंगे जो बच्चों ने सीखा है  

   

              

  बच्चे समनी जानविों के बािे में अपना स्वयं का गैि-कथा पाठ बना िहे होंगे।  यह इच्छा है    

इस शब्ि पि हमािा ध्यान कें दित होगा।  हम इस पि ध्यान कें दित 
किेंगे   

 

  अपने पसंिीिा समनी जानवि औि जीवन चक्र के धचत्रण के बािे में तथ्यों को शासमल किें।   वपछले शब्िों में, तनमाषण प्रवाह सदहत।  बच्चों को समलेगा   

भववष्यवाणी की भार्ा (मुझ ेलगता है ... क्योंकक) के बािे में बात किने 
के सलए   

 

  मुख्य 

कौशल:   

     एक गहिा  10 तक की संख्या को समझना, र्जसमें शासमल हैं   

प्रत्येक पशु/कीट क्या है?  

 
 

       प्रत्येक संख्या की संिचना।    
 

  बच्चे सीखेंगे:  
      मुख्य 

कौशल:  

   
 

                
 

  

•मुझ ेजो पता है उसका उपयोग किें, मुझ ेसमझने में मिि किने के सलए सुना औि 

अनुभव ककया है  
 
मुख्य 

कौशल:  
 

    
 

     बच्चे सीखेंगे:  
 

 

  जो मैंने पढ़ा है।           
 

       

बच्चे सीखेंगे:  
  

 

  •एक कथा औि गैि-कथा पाठ के बीच अंति को पहचानें।      सवाल पूछें  कक चीजें क्यों होती हैं औि िेती हैं   
 



  •स्वतंत्र रूप से एक सिल वाक्य सलखें       • 1: 1 पत्राचाि का उपयोग किके 10 से अधिक की गणना किें    स्पष्टीकिण.  जैसे, कौन, क्या, कब, कैसे पूछता है।   
 

       

• 10 फे्रम पि संख्याओं का प्रतततनधित्व औि तुलना किें     
 

  

•लगाताि कफंगि रिर्क्तयााँ उपयोग किें.  
      •व्यवर्स्थत किने, अनुक्रम किन ेऔि सोच को स्पष्ट किने के 

सलए बात किें का उपयोग किें।  
 

 

       

• 

अपनी उंगसलयों पि औि ए पि 10 तक संख्याओं का 
प्रतततनधित्व किें  

  
 

  •ऐसे शब्ि सलखें जो ध्वन्यात्मक रूप स ेप्रशंसनीय हैं        •कीडों औि जीवन से जुडी शब्िावली ववकससत किना   
 

        

िस फे्रम  
   

 

  •पूंजी पत्रों के बािे में जागरूकता दिखाना शुरू किें।       चक्र।   
 

   

• संख्याओं की तलुना किें जैसे कक कौन सी संख्या आती है  
   

 

  

फोतनक्स (पढ़ें , सलखें, इंक)  
        •भववष्यवाणी की भार्ा का उपयोग किें - 'यह होगा ... मुझ ेपता 

है  
 

 

          एक नंबि टै्रक पि 5 से पहले/ बाि में    
 

           

इस वजह से . मुझ ेलगता है कक यह होगा ... "  
 

 

  

बच्च ेसमहूों में ध्वतनयों को मजबतू कि िहे हैं, शब्ि तनमाषण औि लेखन पत्र औि लघ ु 
     

 

   • 20 से पिे धगनती     
 

    

• 

क्यों चीजें के रूप में ववचािों औि स्पष्टीकिण की पशेकश 

किें  

 
 

  शब्ि।  वे सिल वाक्यों औि कहातनयों को पढ़ना शुरू कि िहे हैं।       
• 5 तक के सभी भागों की पहचान किें    

 

         

होता है।  
 

 

  

मखु्य कौशल:  
        

 

       • 10 तक कुछ संख्या बांड की पहचान किें     
 

        

• कैसे किने के सलए ताककष क औि संगदठत तनिेश िें   
 

                     

  बच्चे सीखेंगे:              
 

              कुछ किें.   
 

  •वणषमाला में प्रत्येक अक्षि के सलए एक ध्वतन कहें औि कम से कम 10 digraphs           
 

               
 

  •मैं ध्वतन सर्ममश्रण द्वािा अपने ध्वतन ज्ञान के अनुरूप शब्िों को पढ़ सकता हंू               
 

  •मैं बढ़ी हुई सटीकता औि प्रवाह दिखाने वाली पुस्तकों को कफि से पढ़ सकता हंू               
  



  ितुनया को समझें    भौततक ववकास      असभव्यजंक कला/ डडजाइन   व्यर्क्तगत, सामार्जक औि भावनात्मक ववकास   
 

                          
 

  

सीखने के परिणाम:   

 सीखने के परिणाम:      मुख्य 
कौशल:   

 

सीखने के परिणाम:  
 

 

   
हम ऐसे खेल खेलते हैं जो हमािे ववकास को बढ़ावा िेते 
हैं  

    

                    

  हम समनी जानविों के बािे में एक प्रकासशत पुस्तक बनाएंगे।    बच्चे सीखेंगे:   इस शब्ि को हम बात किने में सक्षम होने पि ध्यान कें दित किेंगे   
 

  हम वसंत के संिभष में परिवतषनों की खोज किेंगे   मौसलक आंिोलन कौशल जैसे कक फें कना,   • 

अन्वेर्ण किें औि ववसभन्न प्रकाि का 
उपयोग किें   

आत्मववश्वास से िोस्तों के सलए औि िसूिों को हमािे खेल में कैसे 
आमंत्रत्रत किें।   

 

  पयाषविण, मौसम औि जानविों को हम िेखते हैं।   पकडने, चलाने औि लेने की बािी।  हम किेंगे      

कलात्मक प्रभाव उनके व्यक्त किने 
के सलए   जब हम पाते हैं तो हम आगे बढ़ने की अपनी क्षमता ववकससत किेंगे   

 

       

हमािे उत्कृष्ट मोटि कौशल औि ववकससत किना जािी 
िखें      ववचािों औि भावनाओं   चीजें चुनौतीपूणष हैं।   

 

  मखु्य कौशल:   पत्र सलखना शुरू किें औि  
के साथ कैं ची का 
उपयोग किें   • अततरिक्त उपकिण या का चयन किें          

 

       

सटीकता।  हम खेलों में भी दहस्सा लेंगे  

    

सुिाि या बिलने के सलए सामग्री  
 

प्रमखु कौशल  
  

  बच्चे सीखेंगे:         
 

      

दिन।  
        

मेिा काम।  
       

  •दटप्पणी किें औि के बािे में प्रश्न पछूें             बच्चे सीखेंगे:   
 

  प्राकृततक ितुनया या वह जगह जहां व ेिहते हैं।   
मुख्य 

कौशल:  
     • 

िोल प्ले का समथषन किने के सलए 
प्रोप का उपयोग किें।          

 

        

• इिािा औि साझा के साथ बनाएाँ  
  

बातचीत शुरू किें औि आत्मववश्वास से िोस्तों से बात किें  
 

 

  

•जीववत चीजों के सलए िेखभाल औि धचतंा दिखाएं         

• 
 

 

   बच्चे सीखेंगे:  
    

 

  पयाषविण है।        उनकी प्रकक्रयाएं   • िसूिों को खेल में शासमल किें   
 

   

• 

ववसभन्न प्रकाि के सलए आत्मववश्वास से 
कैं ची का उपयोग किें  

      
 

  •ववसभन्न प्रकाि की पहचान औि नाम    • एक टक्कि उपकिण खेलते हैं   • 

एक ववसशष्ट उद्िेश्य के सलए संसािनों का चयन किें जो 
होगा   

 

    उद्िेश्यों से।      
 

  कीड ेसदहत जानवि      
       सही ढंग से।    मेिी पढ़ाई का समथषन किें।   

 

   

• 

A का उपयोग किते समय बढ़ते तनयतं्रण 

दिखाएाँ  
       

 

  •कंुजी के अनुसाि जानविों को सॉटष औि समूहीकृत किें          
• अधिक लचीला बनें औि चेहिे पि दृढ़ िहें   

 

    ववसभन्न प्रकाि के धचह्न संसािन बनाते हैं।          
 

  ववशेर्ताएं (उिाहिण के सलए ये जानवि समुि में 
िहते हैं,  

          

चुनौती.  

 
 

   
• सकक्रय गेमस खेलते समय बािी बािी स ेलें           

 

  ये उडान)।            

• अपनी भावनाओं औि भावनाओं को समझें  
 

 

   
• फें कने औि कौशल को पकडने का ववकास।          

 

  •ववसभन्न जानविों को पहचानें औि उनका वणषन किें           िसूिों के सलए, औि उनके तनयंत्रण के सलए शुरू किते हैं   
 

                 
 

  अपने स्थानीय तनवास स्थान में औि आसपास स े               तिनुसाि व्यवहाि;   
 

  

ितुनया (जानविों के बािे में बात किें जो अंिि िहते 
हैं                      

 

  ववसभन्न जलवायु)                       
 

   खेल औि खोज - सगाई     सकक्रय सीखने-प्रेिणा     गभंीि रूप से बनाना औि सोचना   
 

                          
 

  सकािात्मक संबंि        सकािात्मक संबंि      सकािात्मक संबंि    
 

  वयस्क करेंगे:       वयस्क करेंगे:         वयस्क करेंगे:   
 



  बच्चों के साथ अपने पयाषविण में नए ववकास का अन्वेर्ण, चचाष औि खोज किें।   बच्चों को सकािात्मक शब्िों में खुि के बािे में बात किने में मिि किें   

हमेशा बच्चों के प्रयासों औि ववचािों का सममान किें, इससलए वे 
महसूस किते हैं   

 

  

हम बच्चों को अपने आसपास का पता लगाने औि उनके बािे में बात किने के सलए प्रोत्सादहत 

किेंगे   अपनी क्षमताओं को पहचानें।  यह हमािे माध्यम से ककया जाएगा   

एक नए ववचाि के साथ जोणखम लेने के सलए सुिक्षक्षत।  गंभीि को 
प्रोत्सादहत किें   

 

  observations.      बच्चों के साथ प्राकृततक बातचीत औि हमािे सकष ल के माध्यम से भी   जहां उधचत हो, सोच औि पाड।  पूछें  खुला समाप्त हुआ   
 

           टाइमस.         जैसे कक, “क्या आप मुझ ेबता सकते हैं कक आपने यह कैसे पाया   
 

  पयाषविण को सक्षम किना               बाहि? बच्चों के सीखने का समथषन औि ववस्ताि किने के सलए।   
 

                      
 

  वयस्क प्रदान करेंगे:        
पयाषविण को सक्षम 
किना     

पयाषविण को सक्षम 

किना   

 
 

  
भूसमका के बहुत सािे के साथ एक उते्तजक कक्षा बाहि कायष किने औि प्रतततनधित्व किने के 
अवसि खेलते हैं   वयस्क प्रदान करेंगे:  

        
 

          वयस्क प्रदान करेंगे:  
 

 

  उनके परिधचत अनुभव।  बाहि हम बच्चों को अवसि प्रिान किेंगे   एक ऐसा वाताविण जो बच्चों को अवसि प्रिान किता है    
 

    एक सीखने का समुिाय जो इस बात पि कें दित है कक हम कैसे, औि 

क्या, हम  

 
 

  प्राकृततक वाताविण का अन्वेर्ण किें, जैसे कक बग सशकाि उपकिण उपलब्ि हैं।   गततववधियों में गहिाई से शासमल होने के सलए समय औि स्वतंत्रता    
 

    सीख िहे हैं।  घि के अंिि समस्याओं को हल किने के अवसि  
 

 

           बच्चों के प्राकृततक दहतों का समथषन किता है जो उनके खेल में दिखाए 

जाते हैं।  
  

 

            औि बाहिी सीखने की जगहें।   
 

                    
 

                          
 

Home स्कूल सशक्षा  
 
साप्तादहक होम लतनिंग: बच्चों को साप्तादहक आिाि पि घि भेज ेगए ककताबें पढ़ने होंगे औि हम बच्चों को पढ़न ेऔि िैतनक पढ़ने के सलए प्रोत्सादहत किते हैं।  Seesaw पि साप्तादहक एमओपी अप के सलए िेखें, जहां हम कभी-कभी बच्चों के 

सलए उस सप्ताह के सीखने से जुडी थोडी सी चुनौती डालते हैं।   


